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HERSTELLER:......................................................................................................................................................... 
 
WICHTIGE HINWEISE 
Das Gehgestell wurde Ihnen von uns in gebrauchsfähigem Zustand ausgehändigt, und Sie erhielten eine Einweisung in die Bedienung des 
Gerätes. 
 
□ mit Rollen 
□ ohne Rollen 
 (zutreffendes ist anzukreuzen) 
 
 
    ! SICHERHEITSHINWEISE 
 
• Mit der flachen Hand am Griff schwenken Sie die Seitenteile Ihres Gehgestelles nach innen, nicht am Rohr – Quetschgefahr. 
• Das Gehgestell ohne Druckbelastung aufsetzen. 
• Stützen Sie sich nur senkrecht auf die Handgriffe. 
• Fassen Sie während der Stützphase beide Handgriffe an. 
• Gehhilfen dürfen nur auf festem ebenem Untergrund eingesetzt werden.  
• Die Sperrvorrichtung der Federbolzen prüfen Sie bitte vor Gebrauch Ihres Gehgestelles – Unfallgefahr durch plötzliches Einsinken und 

Kippen. 
• Halten Sie Griffe und Gummipuffer öl- und fettfrei – erhöhte Rutschgefahr. 
• Beschädigte oder abgenutzte Gummipuffer sind zu erneuern. 
• Montieren Sie keine anderen Zusatzgeräte und hängen Sie keine Taschen an Ihr Gehgestell – Unfallgefahr durch Beeinträchtigung der 

Stand- und Knicksicherheit.  
• Setzen Sie Ihr Gehgestell nicht zweckentfremdet ein (Hebel, Leiter, Sitzgelegenheit u. a. ). 
• Gehgestelle, die verformt sind, nicht richten und wieder einsetzen. 
• Bei beweglichen Gehgestellen besteht Gefahr des seitlichen Umkippens: zu hohe einseitige Belastung. 
• Bei starren Gehgestellen besteht Gefahr des nach vorn Überkippens: Setzen Sie das Gehgestell nicht zu weit voraus – Rutschgefahr 

auf allen feuchten Fußbodenbelägen, Fliesen oder ä. glatten Böden. 
• Bei sachgemäßer Benutzung, sind die Gehilfen für Personen mit einem Körpergewicht von max. 100 kg ausgelegt. Personen, mit 

einem höheren Körpergewicht, sind von der Benutzung auszuschließen. 
 
Entfalten 
• Positionieren Sie das Gehgestell so, daß die beiden Handgriffe direkt vor Ihnen sind. 
• Halten Sie das Gehgestell mit einer Hand am rechten Handgriff fest, gleichzeitig schwenken Sie mit der anderen Hand den linken 

Seitenrahmen nach außen. 
• Danach schwenken Sie den rechten Seitenrahmen nach außen, bis die Teleskopverriegelung hörbar eingerastet ist 
 
Falten 
• Positionieren Sie das Gehgestell in Gehrichtung vor sich. 
• Halten Sie die Gehhilfe am rechten Handgriff. 
• Drücken Sie auf die Erhöhung der Teleskopverriegelung, gleichzeitig schwenken Sie den rechten Seitenrahmen nach innen. 
• Die rechte Hand bleibt am rechten Handgriff, mit der linken Hand schwenken Sie den linken Seitenrahmen nach innen – fertig. 
 
Wichtiger Hinweis 
In zerlegtem Zustand ist die Kippsicherheit nicht mehr vorhanden! 
Bei den Faltvorgängen achten Sie darauf, daß keine Kleidungsstücke oder andere Gegenstände eingeklemmt werden können! 
 
GUMMIPUFFER (Ausstattung ohne Rollen 
Alle Gehgestelle sind mit aufsteckbaren Gummipuffern versehen. 
Die Gummipuffer sind von der Fachwerkstatt zu erneuern bei: 
• tiefen Rissen am Schaft 
• Beschädigung durch Materialausbrüche 
• abgenutztem Profil 
 
RAHMEN EINSTELLEN 
Die Rahmenhöhe ist von uns nach Ihren persönlichen Bedürfnissen eingestellt. 
 
Wichtige Hinweise 
Nach dem Einstellvorgang müssen die Verriegelungen wieder eingerastet sein, d. h. die Federstifte müssen gegenüber dem 
Standrohr erhaben sein. Sichern Sie das Gehgestell vor jedem Einstellvorgang gegen wegrollen/wegrutschen. 
 
PFLEGE UND WARTUNG 
Mit einem weichen Lappen und einem milden Reinigungsmittel können Verschmutzungen am Rahmen beseitigt werden. Stets 
nachtrocknen! Niemals aggressive Reiniger sowie Putztücher mit angerauhter Oberfläche verwenden! Darauf achten, daß kein Wasser oder 
Reinigungsmittel in die Rahmenrohre gelangt. 
 
Überprüfen Sie bitte vor Gebrauch den korrekten Sitz der Federbolzen (diese müssen eingerastet sein!) und den Zustand der 
Gummipuffer. Bei abgenutztem Profil, poröser oder rissiger Gummipuffer, müssen diese erneuert werden. 
Überprüfen Sie alle zwei Wochen (je nach Gebrauchshäufigkeit) den Allgemeinzustand und die Sauberkeit Ihres Gehgestelles. 


